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INTRODUCERE

Egalizarea sanselor scolare si integrarea optima in clasa | a fost si rdimane si n
continuare unul din obiectivele de baza ale Invatdmantului prescolar din tara noastra.
O atentie sporita au dobandit in acest sens grupele constituite din copii intre 6 -7 ani,
respectiv "grupele pregatitoare" sau "grupele 0".

Prin nsdsi notiunea care le defineste de "grupe pregatitoare", se reliefeaza
aceasta orientare a procesului instructiv-educativ din gradinite cat si obiectivele,
continutul, modalitatile de realizare, metodele si mijloacele de invatamant folosite de
aceste grupe.

Prin temele propuse s-a incercat atat un raspuns la nevoile copilului (de 6 -7
ani) de a invata, cat si formarea si dezvoltarea unor insusiri necesare viitorului scolar.
S-a pornit de la premisa ca unele trasaturi psihice ale viitorului elev se pot forma din
gradinita, fiind o conditie necesara a trecerii de la "joc" la "invatare".

Tn invatarea de tip scolar nu se poate concepe succesul real fara capacitatea de
a se exprima. Aceasta capacitate s-a cultivat in gradinitele noastre la toate activitatile,
cu precadere la grupele mari si pregatitoare. Analizandu-se nereusita la Tnvatatura a
copiilor normal dezvoltati s-a constatat cd aceasta se datoreaza, necultivarii atente a
intereselor elevilor, In vederea achizitionarii noilor cunostinte. Progresul in procesul
de Invatdmant este conditionat intr-o masura covarsitoare de o motivatie superioara
din partea elevului, exprimata prin interesul sau nemijlocit fata de problemele ce 1 se
oferd, prin placerea de a cunoaste si a explora necunoscutul, prin satisfactiile ce le are
in urma eforturilor sale.

Prin urmare, strategia didactica trebuie sd includea neaparat in coordonatele
sale si aceasta preocupare a educatorului prin captarea si mentinerea in permanenta in
conditiile "de inaltad tensiune" a atentiei si interesului elevului.

Una din cdile de realizare a acestui obiectiv o reprezintd jocul didactic, punte
ce poate uni scoala cu viata, activitate aparent facild, intotdeauna atractiva, care pune

in functie toate fortele intelectuale ale copiilor, precum si incercarea



de a elabora aceasta lucrare. Realizarea unui invatamant modern, preponderent
formativ cu o finalitate sociala bine conturata, strans legata de viata, de practica
sociald - remarca I. Jinga, nu este posibild "fara promovarea curajoasa a noului in
intimitatea procesului instructiv - educativ, in continut si forme de organizare, in
metode si tehnici de predare, invatare, evaluare".

Efortul de cercetare investit in practica curentd inseamna capacitatea de a
stapani si conduce stiintific procesul de instruire si educatie.

Activitatea desfasurata de mine, ca Invatator, a prezentat cadrul adecvat pentru
experimentarea si selectionarea solutiilor in vederea optimizarii activititilor de
dezvoltare a capacitdtii de exprimare corectd, fluentd, a capacitatilor intelectuale, la
educarea initiativei lor creatoare.

Prin urmare prin activitatea pe care am desfiasurat-0 pentru realizarea
obiectivelor propuse am aplicat metode de cercetare ca: observatia, convorbirea,
experimentul, metoda testelor.

Tnscriindu-mi baza teoreticii privind ipoteza in lucrare si tindnd cont de
acumularile din experienta pedagogica si de tema propusa consider ca prin folosirea
jocului didactic se poate spori eficienta activitatii de educare in domeniul dezvoltarii
limbajului si a comunicarii orale, cunostintelor despre natura si om, al activitatilor
matematice cu usurinta la regimul scolar.

Tn acest sens, incerc si gisesc care ar fi cele mai adecvate jocuri didactice
corespunzatoare cerintelor programei, nivelului de dezvoltate al copiilor.

Tn aceasti lucrare incerc si impartisesc rezultatele bune obtinute prin folosirea
jocurilor didactice cu rol in pregatirea trecerii la activitatea de tip scolar. In acest
scop voi realiza o grupare a jocurilor didactice cele mai potrivite, folosind metodele
si modalitdtile de desfasurare riguros stiintifice, mijloacele de inviatamant cele mai
potrivite prin care sa se realizeze procesul de formare a deprinderilor intelectuale
necesare desfasurdrii cu succes a activitatilor viitoare.

Pornind de la aceasta ipoteza, mi-am propus sa prezint cateva jocuri didactice
folosite la dezvoltarea limbajului si a comunicarii orale, cunoasterea naturii si
activitdtile cu continut matematic prin intermediul cdrora am urmarit sd realizez
sarcinile instructiv-educare privind trecerea prescolarului la regimul scolar.

Valoarea principald a jocului rezidda in faptul ca face "elevii participanti

nemijlociti, direct interesati in propria lor formare".



Data fiind importanta celor ardtate mai sus precum si experienta de zi cu zi de
la clasa am incercat prin aceastd lucrare sd punctez rolul jocului 1n asigurarea
continuitdtii intre activitatea din gradinita si cea scolara.

Lucrarea de fata structuratd pe trei capitole trateazd tocmai aceasta
problematica. Dupa o succinta introducere este prezentatd importanta si actualitatea
temei abordate, motivele pentru care am ales aceastd tema, documentarea teoretica,

metodele de cercetare folosite.
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CAPITOLUL I

FUNDAMENTE PSIHOPEDAGOGICE

A. PARTICULARITATILE PSIHOFIZICE ALE COPIILOR DE VARSTA
PRESCOLARA MARE SI SCOLARA MICA

Varsta prescolard este perioada dezvoltarii intense a copiilor sub aspect
fizic si psihic; de aceea educatia primita la aceasta varsta influenteaza in mare
masurd dezvoltarea ulterioara a copiilor.

La varsta prescolara, organismul copilului este in plina crestere, asistam la
o dezvoltare intensa a psihicului copiilor sub aspect cognitiv, afectiv, volitiv.
Dezvoltarea psihicului este un proces complex si unitar. El are loc ca urmare a
dezvoltarii sistemului nervos si a interactiunii copilului cu mediul inconjurator -
natura, societatea - si in general cu toti cei care exercita o influenta asupra lui.

La varsta prescolard, forma predominantda a activitdtii copilului o
constituie jocul. De aici rezultd importanta deosebit de mare a Indrumarii jocului
de catre adult pentru dezvoltarea multilaterala a prescolarilor.

In jurul varstei de 5 ani apar primele manifestiri de memorare si
reproducere intentionatd. In unitate cu gandirea se dezvolta intens si limbajul
copiilor. La sfarsitul varstei prescolare copilul ajunge sa stapaneasca structura
gramaticald a limbii materne si sa posede un vocabular destul de bogat, ceea ce
permite dezvoltarea limbajului contextual. Toate aceste procese apar si se
dezvolta in activitatea copilului.

Prescolarul este deosebit de impresionabil; el se simte deosebit de atras de
orice obiect care-i produce emotii placute.

Copilul invata sa-si franeze pornirile impulsive; viata afectiva dobandeste
un continut din ce in ce mai bogat. Printr-o munca educativa sustinutd se pot
dezvolta la copii unele sentimente morale, intelectuale si estetice. Se dezvolta
unele trasaturi morale ale personalitatii lor. Se dezvoltd stapanirea de sine,
perseverenta si curajul.

Comportarea prescolarului devine din ce in ce mai disciplinata; se

contureaza unele deprinderi de viata in colectiv.



Dezvoltarea multilaterald a copiilor de varstd prescolard se realizeazd in
cele mai bune conditii numai sub influenta unui sistem educativ stabilit 1n mod
judicios, care tine seama de particularittile lui de varsta si individuale.

Totodata trebuie subliniat faptul ca, in tot cursul perioadei prescolare, se
constituie particularitati noi, care pregitesc trecerea spre etapa urmatoare de
varstd, apare si se dezvoltd tendinta de a efectua activitati tot mai complexe si
mai pline de responsabilitate sociald; printre ele Incepe sa se desprinda tot mai
mult Tnvatatura. Aceasta marcheazad trecerea spre o noud perioada de varsta -
varsta scolara.

Varsta scolara mica cuprinde copii intre 7-11 ani, adica pe cei din ciclul
primar. in scoald, activitatea de bazd a copilului devine invatatura. Calitatea de
elev este o functie sociald din care decurg o serie de drepturi, dar i obligatii si
indatoriri.

Devenind scolar copilul simte "seriozitatea" activitatii noi pe care o va
desfasura 1n aceasta calitate.

In primele clase copii isi insusesc un volum considerabil de cunostinte
care le largesc orizontul intelectual si adancesc capacitatea lor de a intelege
lucrurile. Ei dobandesc numeroase priceperi si deprinderi - cititul, scrisul,
socotitul - ce joacd un rol deosebit de insemnat in dezvoltarea psihica. Elevul
invata sd observe, sa fie atent, sa memoreze, sa gandeasca.

Alaturi de invatatura, care constituie activitatea de baza a scolarilor, jocul
si munca au un rol insemnat in dezvoltarea fizica si psihica a acestora. Desi
jocul nu mai ocupa locul dominant, caracteristic activitatii copiilor din perioada
prescolard, totusi el isi pastreaza functia specifica, imbracand bineinteles forme
noi si dobandind un continut mai complex. in general se poate afirma ca pe
scolarii mici nu-i mai atrage ca pe prescolari procesul jocului ca atare, ci incepe
sd-1 preocupe sfarsitul jocului, rezultatul lui. Din acest motiv, jocurile scolarilor
mici pretind intr-o masura tot mai mare o finalitate precisa, o organizare si
stdpanire constientd, voluntara a conduitei.

Procesul de invatare din primele clase se bazeaza pe o intensa dezvoltare
a treptei senzoriale a cunoasterii.

In acelasi timp, trecerea la activitatea scolard da un puternic impuls

gandirii si limbajului.
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La inceputul scolaritatii, gindirea copilului are inca un pronuntat caracter
intuitiv, sub influenta procesului de invatdmant se dezvolta gandirea abstracta.

Tn legitura cu activitatea scolara propriu-zisa - invatitura - se formeaza
sentimente intelectuale: curiozitatea, satisfactia si insatisfactia.

Dezvoltarea aspectului voluntar al proceselor psihice si ale conduitei
copilului este strans legata de conditiile specifice ale activitatii scolare.

Necesitatea respectarii exigentelor disciplinei scolare, a normelor de
comportare, joacd un rol Tnsemnat. invatatura pretinde stdpanirea si dirijarea
congtientd a proceselor psihice, a activitatii intelectuale proprii. Elevul este pus
adesea in situatia. de a amina sau suprima o activitate preferatd (jocul>
plimbarea) in favoarea lectiilor. Copilul nu mai poate face numai ceea ce vrea, ci
in primul rand ceea ce trebuie sd faca.

Invitarea este un gen de activitate si totodati o forma de culturd care
solicita intens operdri in plan presupus conventional, simbolic bazat pe norme de
substitutie si mediere, de transfer si transformare de corespondentd. Obiectele si
situatiile reale sunt Tnlocuite in mare masura prin semne, reprezentari grafice,
simboluri, care, cel putin in cazul unor obiecte fundamentale citit - scris si
matematicd descriu, pentru scolarul din clasa |, materia nemijlocita a
perceptiilor.

Desprins de cercul mirific, practic actional al jocului si al povestirilor
saturate de relatii §1 sensuri emotionale concrete, copilul se vede deodata
proiectat pe orbita constructiillor formale, abstracte care imbracd forma
informatiilor, a cunostintelor ce se transmit cu regularitate prin lectie si care apoi
trebuie insusite, reproduse, demonstrate de catre copil in fata invatatorului care
apreciaza nivelul performantei scolare.

Invatarea de tip scolar isi are ridacinile in formele de experientd spontani
ale varstei prescolare, care se impletesc cand cu manipularea obiectelor, cand cu
jocul, cand cu unele forme elementare de munca.

Desi se implica si se intrepatrund, situdndu-se intr-o ordine de succesiuni
genetica, jocul si invatitura privite ca forme de activitate distincte ale conduitei
infantile se afla in raporturi antinomice: primul - o activitate liberda, spontana,
bazatd pe comunicarea nemijlocita, pe "jocul" dispersional al atentiei, ce nu lasa

loc instalarii oboselii si plictiselii; cea de-a doua - activitate obligatorie cu
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program stabilit, asistatd de un adult care intervine, supravegheaza, observa.
Ceea ce determina a nu mai fi surprinzator sa constatam ca desi a nazuit
cu ardoare spre invatatura, scolarul din clasa | poate sd aiba reactii negative de

insatisfactie si respingere fatd de noua lui ocupatie.

B. PARAMETRI Al CONTINUITAIH INTRE ACTIVITATEA DIN
GRADINITA SI CEA SCOLARA

Unul din principiile de baza a carui respectare asigura, in buna masura,
nivelul randamentului scolar il constituie continuitatea in intreaga activitate
educationala, in special la nivelul claselor "praguri" (clasele | si a V-a).

Cauza principala a insuccesului scolar in clasa | se datoreste anumitor
discontinuitati intre continutul, formele si modalitatile de lucru proprii unor
perioade oarecum distincte Tn dezvoltarea copiilor. In ceea cei priveste pe
scolarii din clasa |, este vorba de trecerea de la o forma de activitate dominanta,
specifica perioadei prescolare, la o altd activitate dominantd caracteristica
varstei scolare mici, respectiv de trecere de la joc la invatatura.

Tocmai de aceea apare necesara asigurarea unei continuitati firesti intre
activitatea specificd fiecareia din cele doua etape de varsta ale copiilor. O
asemenea continuitate va asigura o mai rapida adaptare a copiilor din clasa | la
particularitdtile muncii de invatare. "Este Tmpotriva naturii sd tratdm copilul in
mod fragmentar. Cu flecare perioada el constituic un ansamblu indisolubil si
original. in succesiunea perioadelor, copilul rdiméne una si aceeasi fiintd in curs
de metamorfozare™. 9)

In scopul asiguririi continuititii intre activitatea dominanti, specifica
varstei prescolare si cea a primei scolarititi trebuie avute in vedere
particularitdtile trecerii de la un stadiu la altul in dezvoltarea copiilor.
Dezvoltarea stadiald a copiilor constituie, asa cum subliniaza studiile de
psihologie a varstelor, un proces treptat, nu in salturi cu limite precise. inca de la
varsta prescolara in conditiile jocului ca activitate dominanta, apar, atat in cadrul
acestei activitati cat si in forme special organizate, elemente specifice ale muncii

de invatare. Prin urmare invatatura - activitate dominanta a varstei scolare este

9) Henri Wallon "Evolutia psihica a copilului", Bucuresti, E.D.P. 1975, pag. 155
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prezenta 1n diferite forme, atat neorganizate cat si organizate si la varsta
prescolard. Ea este o consecintd fireascd a interesului, a curiozitatii, a dorintei
copilului de cunoastere.

Pe de alta parte, o data cu intrarea lui in scoala, chiar in conditiile in care
invatatura va deveni o activitate dominanta, se mentine si jocul ca activitate care
asigura un echilibru necesar, o continuitate fireasca intre cele doud stadii; ele
asigurd alaturi de alte demersuri didactice, o adaptare treptatd a copiilor la
activitatea scolard, o integrare in aceasta. Se Intelege ca inceputul scolaritatii va
insemna si deplasarea treptata a ponderii activitatii de la joc spre invatatura.

Tocmai de aceea, jocul isi justificd existenta, mentinerea lui nu numai ca
mod de adaptare a copiilor din clasa | la activitatea scolara, ci ca o forma de
invatare.

Este un lucru bine stiut ca scoala 1si incepe actiunea educationala pe
fondul acumularilor realizate de copii la varsta prescolara. O consecintd a
acestui fapt o constituie, In mod firesc, necesitatea cunoasterii "zestrei"
intelectuale, a acumularilor realizate de copii inainte de intrarea lor in scoald, a
nivelului lor de dezvoltare intelectuald. Aceste achizitii, care au un mare rol in
procesul invataturii in clasa I, trebuie preluate "din mers", astfel incét adaptarea
sd se facd treptat, prin noi cumulari pe care copiii le vor face in forme specifice
activitatii scolare.

Masurile care pot asigura continuitatea intre perioada prescolard si cea a
micii scolaritdti sunt multiple; unele din ele sunt de natura psihopedagogica si
Igienico-sanitarda si au 1n vedere perfectionareca sistemului de examinare
medicald si psihologica a tuturor copiilor de 7 ani, Tnainte de inceperea
scolaritatii.

O asemenea masurd are In vedere punerea de acord a varstei de
scolarizare cu varsta "biologica" stiut fiind ca aceste doud "varste" nu se pot
confunda. Printr-o asemenea masura se previn situatii in care sunt cuprinsi la
scoald, in clasa I, copii care fie cd nu au Tmplinit varsta calendaristica de 7 ani,
fie cd nu au ajuns la un nivel de dezvoltare, fizica si intelectuala, necesar pentru
a face fatd unor solicitdri intelectuale care sa le asigure capacitatea de a invita
cititul si scrisul. Nu este vorba de copii handicapati din punct de vedere

intelectual, ci de copii care din diverse motive nu au ajuns la varsta "maturizarii"
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scolare, dar care sunt apti pentru a intra in cele din urma in scoala de masa.

Continuitatea intre gradinitd si scoald se asigura in special prin masuri de
ordin pedagogic. O masura pe care o consider de prim ordin o constituie
cunoasterea temeinicd a copiilor la intrarea in clasa intdi. Am in vedere
cunoasterea acumuldrilor realizate in perioada prescolard in special a acelora
care, intr-un fel sau altul constituie elemente pregatitoare pentru invatarea citirii
si a scrierii. Acestea sunt strins legate de capacitatea elevilor de a comunica
oral, de calitatea auzului lor fonematic (capacitatea de a pronunta si percepe,
auditiv, corect sunetele). in acest sens trebuie avute in vedere in primul rand
activitdtile speciale, inclusiv cele ce au loc sub forma de joc si se desfasoara in
gradinita, potrivit prevederilor formulate de programa activitdtii instructiv-
scris (de desenat), de a-si coordona miscarile mainii in scopul trasarii unor
contururi, a unor elemente grafice care intrd in componenta literelor pe care le
Vor scrie.

Metodele utilizate in acest scop au fost: observatia, convorbirile,
chestionarele orale, lucrarile speciale de sondaj.

O alta categorie de masuri de naturd psiho-pedagogica menite sa asigure
continuitatea gradinita - clasa | poate fi plasatd la nivelul continutului
invatamantului oglindit in special in programele respective ale gradinitei si ale
clasei I. Este vorba de legatura indisolubild intre prevederile programelor
respective de Invatamant. Fireste, aceastd legiturd exista si ea trebuie sa fie
asiguratd de autorii programelor. Pentru a fi operationald, corelatia dintre
programe se realizeaza prin cunoasterea lor reciproca, atat de catre invatator, ct
si de catre educator, in tot ce au ele comun. Nu poate fi conceputd continuitatea
in activitatea instructiv-educativa, intre gradinita si clasa | fiara o cunoastere
temeinicd a tot ceea ce realizeaza copiii prescolari in vederea pregatirii lor
pentru invatarea cititului s1 a scrierii. O cunoastere, fie s1 sumara a activitatii de
cultivare a limbajului in grupa pregatitoare din gradinitd dezvoltd numeroase
actiuni care, anticipeazd familiarizarea scolarilor cu unele componente de baza
ale deprinderii cititului.

Astfel principalul obiectiv al dezvoltirii limbajului in gradinita 1l

constituie pronuntia, articularea i perceperea cu claritate, expresivitate si
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sigurantd a tuturor sunetelor §i gruparilor de sunete, a silabelor, precum si a
cuvintelor in propozitie.

In programele gradinitelor mai sunt formulate obiective si chiar forme de
activitate care se referd la dezvoltarea auzului fonematic, la sporirea capacitatii
de diferentiere perceptiv-fonetica a cuvintelor in vorbirea rostita, precum si la
constientizarea exprimarii proprii sub raport fonetic.

Programa stabileste si mijloacele de realizare a obiectivelor respective
mijloace care, de fapt, anticipeazad forme corespunzatoare de activitate ce au loc
in clasa |. Aceasta asigura o solicitare intelectuald mai sustinutd din partea
elevilor. Ori, folosirea unei anumite tehnologii a instruirii in clasa | nu poate
neglija ceea ce s-a efectuat la gradinita. Prin urmare, este necesar sa fie preluate
atat elementele de continut cat si de metodologie, pentru asigurarea trecerii
treptate intre gradinita si clasa |. Astfel se ajunge la o alta categorie de masuri de
ordin pedagogic, care actioneaza tot in sfera tehnologiei instruirii.

Este vorba de continuitate in insasi folosirea metodelor atat a celor
generale, cat si a celor speciale utilizate in invatarea cititului si a scrisului. Voi
aminti din randul acestora folosirea jocului indeosebi a celui didactic, atat ca
mijloc de relaxare, de destindere pentru copii, cat mai ales ca mod de invatare.

Consider necesar sda evidentiez necesitatea de a asigura o continuitate
fireascd intre gradinitd si scoald, fara de care nu poate fi conceputd adaptarea
rapidd a copiilor din clasa | la specificul muncii scolare. Aceste masuri
sugereaza modalitati specifice, utilizate in vederea grabirii adaptarii copiilor din
clasa | la activitatea de invatare de tip scolar.

Ideea continuitatii in studiul limbii romane la clasele I-IV nu se rezuma
doar la trecerea "pragului" de la gradinita la scoala. intr-un fel aparte trecerea
dintr-o clasa in urmatoarea poate constitui un prag al carui pas fara poticniri, Se
face prin asigurarea continuitatii la toti parametrii pe care i-am mentionat. De
asemenea, invatatorii, institutorii care predau la clasele I-IV trebuie sa aiba in
vedere ca aceste etape Incheie doar un ciclu de scolarizare si ca urmeaza un altul
- ciclul gimnazial - iar trecerea pragului dintre aceste cicluri este cel putin la fel

de dificila ca si cea de la gradinita-scoala primara.
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CAPITOLUL
I

VALENTE ALE JOCULUI IN GRABIREA RITMULUI DE
ADAPTARE A COPIILOR LA SPECIFICUL ACTIVITATII
SCOLARE DE INVATARE

Avand 1n vedere scopul educatiei prescolare care se realizeaza prin mai
multe obiective ce vizeaza dezvoltarea fizica, intelectuala, morala, estetica,
practicd, a copilului prescolar, in principiile care contribuie la realizarea
continutului programei se numara §i asigurarea unitdtii si continuitatii dintre
gradinitd si1 scoald. "Pregatirea copiilor pentru scoald este si va fi un obiectiv
necesar al activitatii din gradinita".

Tn favoarea acestei asertiuni pledeazia o multitudine de argumente dintre
care mentiondm:

-invatamantul prescolar este parte componenta a sistemului de invatamant
national;

- vectorul evolutiei este unideterminat prescolar - scolar;

- bagajul national dobandit in gradinitd poate contribui decisiv la reusita
scolara a micului elev;

- introducerea copilului intr-o colectivitate stabila, urmata de aparitia unei
polarizari afective in jocul educatorului faciliteaza integrarea scolara a acestuia.

Factorii care pot asigura scolarizarea normald sunt urmatorii:

- o dezvoltare fizica adecvata, cu o corelare armonioasa intre nalfime §i

greutate;

- perceperea auditiva corectd a sunetelor (auz normal);

- articulare corecta a sunetelor;

- grad de dezvoltare intelectuald satisfacator (inteligentd normald);

- maturizare afectiva suficienta;

- organizare tempo - spatiala;

- achizitie corectd, corespunzatoare a notiunilor de schema corporala

stanga - dreapta;

- coordonare motorie adecvata;
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- motivatie adecvata (dorinta copilului de a deveni scolar);
- mediul socio-familial propice;

Pentru aceasta gradinita trebuie sa urmareasca:

1. Pe linia dezvoltarii psiho - motricitatii

a) exersarea motricitatii fizice;

b) exersarea dominantei laterale;

C) cunoasterea schemei corporale;

2. Pe linia dezvoltarii proceselor perceptive
a) capacitatea de discriminare vizuala reflectata in:
- cunoasterea obiectivelor concrete
- diferentierea marimii si formelor obiectelor

b) memorie vizuala;

C) perceperea corecta a relatiilor spatiale dintre obiecte;

d) capacitatea de organizare a campului perceptiv, stabilirea unui
raport corect intre obiect si fond perceptiv, dezvoltarea spiritului
de observatie

e) capacitatea de discriminare auditiva;

f) capacitatea de discriminare tactilo - chinestezica;

g) orientare in timp.

3. Pe linia proceselor cognitive superioare:
a) dezvoltarea limbajului;
b) dezvoltarea gandirii reflectata in:
- Capacitatea de a sesiza asemanari si deosebiri,
- capacitatea de a seria, de a clasifica;
- dezvoltarea unor elemente de gandire matematica.
Datorita influentelor formative carora sunt impusi copiii pe fondul
activitatilor logice si optionale, al interrelatiilor promovate, se inregistreaza reale
progrese in cele trei domenii ale activitatii psihice: procesele cognitive, cele
afectiv-emotionale si desavarsirea vointei si a conduitei.
In lucrédrile de specialitate din literatura pentru copii se reliefeaza pregnant
ideea ca dintotdeauna si pretutindeni, jocul a fost strans legat si este strans legat
de mirifica lume a copilariei. Pentru copiii nostri, acum in prag de mileniu trei

am reconsiderat ceea ce Robindonet Tagore numea "pedagogia libertatii" in care
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munca noastra este bucurie, e libertate, e joc, adica este creatie.

"Jucéndu-se copilul iti largeste orizontul de cunoastere, invata, dar altfel
decat in clasa, sd se apropie cu dragoste de muncd, tehnicd, arta, isi cultiva
aptitudinile, talentul, tendinta catre nou, creativitatea, exerseaza reguli ale
convietuirii si colaborarii, reguli ale vietii sociale si fireste, jucandu-se copilul se
intareste fizic, se dezvolta sanatos, face primii pasi in sport." 10)

Jocul produce placeri, bucurii, satisfactii. Cu cat un copil se joacd mai
mult, alearga, respird Tn voie nu numai cd ajunge mai sprinten, se dezvoltd in
mod normal, dar devine mai vesel, mai optimist, bucuros de viatd. De asemeni
prin joaca cunoastem mai bine firea copiilor, caci in ele isi pun la bataie toate
puterile ascunse ale sufletului lor primavaratic, jocul si celelalte activitati
specifice varstei nu pot fi separate caci intre joc si viata insdsi nu exista granite.

E o legatura intre trup si suflet pe care trebuie mereu s-0 avem in vedere
lasdnd-o sd prinda' cat mai mult. La joc copilul nu asteapta sa fie invitat Tn mod
deosebit. In orice colectivitate de copiii, porniti de tendinte firesti de a se
intrece, de a-si pune in lumina cunostintele, aptitudinile, deprinderile, de a se
bucura.

Jocul, zeu al copildriei, ¢ asemenea unor flacari fermecate, floare de
veselie, de voie buna ce zburda laolaltd cu cei mici, 11 indeamna, 11 mana in
haosul bucuriei de a trai sub soare.

Prin joc activitatea copilului se desfisoara intr-un timp si univers
imaginar construit din rezerve de dorinte, atitudini, trairi din experienta, care au
avut ecou 1n personalitatea copiilor prescolari. Fiind intr-o permanenta
interactivitate cu adultul, copilul reflectd prin jocurile lui din viata si activitatea
acestuia.

"Jocurile copiilor sunt o adevdratd oglindda a societdtii contribuind la
dezvoltarea psihicd, morala si intelectului copiilor, la formarea bazelor
personalitdtii, la formarea trasaturilor de caracter." 11)

Dictionarul de psihologie considera jocul ca forma de activitate specifica

pentru copii, hotaratoare pentru dezvoltarea lor.

10)Florica Andreescu "Pedagogia prescolarului”, E.D.P. Bucuresti, pag. 54 11)
E. Andreescu "invatamantul prescolar", pag. 52
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Jocul contribuie la dezvoltarea gandirii, a inventivitatii, creativitatii si
combativitatii, la dezvoltarea limbajului, angajeaza numeroase resurse cognitive,
afective si solutionale.

Jocul poate fi mijloc educativ, metoda de educatie, procedeu educativ si
principiu educativ. .

Jocul implicd in mod deosebit afectivitatea copilului, solicita atentia,
vointa, dorinta de a invinge, jocul poate fi folosit in cadrul activittilor, in
completare se pot desfasura lectii in care afectivitatea este organizatda numai prin
joc sau poate fi introdus in orice moment al lectiei, cu conditia sa se gaseasca
forma cea mai potrivita pentru a nu se rupe unitatea acestuia.

Jocul ca activitate instructiv-educativa trebuie inteles in primul rand ca un
cadru organizatoric inedit de desfasurare a activitatii didactice asa cum este de
exemplu, activitatea dirijatd. Cadrul respectiv este de asa naturd asigurat de
educatoare incat copii gasesc cel mai bun climat psihologic §i social de
manifestare si dezvoltare a propriei personalitati.

Jocul ca modalitate moderna de desfasurare a procesului educativ n
gradinita rezultd din faptul ca in antrenat in joc in calitatea sa de participant la
propria formare, copilul este sprijinit sa dobandeasca metodele si caile accesibile
lui de cunoastere, pentru ca pe temeiul acestei conditii importante, el sa poata
cuceri orice cunostinte de care are nevoie.

Jocurile copiilor devin "metoda de instruire” in cazul in care ele sunt
organizate si desfasurate in ordinea implicatiei de logicda a cunoasterii si
invatarii. Jocul, ca metoda, intrd diferit in participarea educatoarelor in cadrul
activitatilor. Ele au inteles metoda de a face mereu jocuri noi si metode de joc in
conformitate cu specificul diferitelor teme.

Folosind jocul ca metodd simulativa s-a constatat ca intre joc si situatia
realad existd asemanari formale, analogii pe care copilul trebuie sa le sesizeze, sa
le incorporeze in reprezentarile sale despre fenomenul respectiv.

Dintre metodele de simulare ponderea insemnatd in munca desfasurata cu
prescolarii o au jocul didactic, jocul de rol, jocul procedeu.

"Jocul copiilor - spunea Emile Planchard - nu este oglinda fideld a
personalitdtii sale in formare, ci poate fi utilizat si ca auxiliar educativ si chiar sa

serveasca drept baza a metodelor de predare in scolile preelementare si
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elementare.” 12)

Profesorul Ioan Cerghit arate ca "pedagogia moderna nu atribuie jocului o
semnificatie functionald ca in trecut de simplu exercitiu pregatitor si util
dezvoltarii fizice, ci una de asimilare a realului la realitatea proprie a copilului,
motiv pentru care aceasta a devenit astazi una din principalele metode active,
atractive si extrem de eficace in munca instructiv - educativa cu prescolarii." 13)

Prin intermediul jocului "copilul paraseste lumea care-1 inconjoard si-1
incatuseaza, scapa de forma constrangerii exterioare, de povara trupului", asa
cum mentioneaza Jean Chateau in lucrarea sa "Copilul si jocul", si intrand in joc
cu trup si suflet se relizeaza pe deplin. 14)

Jocurile sunt numeroase si datoritd caracterului, continutului si structurii,
ele se pot clasifica dupa mai multe criterii:

A. Pedagogia scolard clasifica jocurile in functie de sarcinile educarii
multilaterale a prescolarului si de ponderea influentei formative a trei categorii:

a) Jocuri de creatie
b) Jocuri didactice
c) Jocuri de miscare

Acecasta clasificare corespunde scopului pe care-1 fixam educatiei
prescolare. Fiecare dintre aceste jocuri are un rol bine definit in programul zilnic

Astfel, in prima parte a zilei si parte a treia, se pot desfasura jocuri de
creatie si jocuri de miscare, jocuri didactice se desfasoara in cadrul activitatilor
dirijate cu intreaga grupa de copii si mai putin in etapa jocurilor si activitatilor la
alegere.

Prin jocurile de creatie, copii prelucreaza si transpun planul imaginar al
impresiilor pe care le au despre realitatea inconjuratoare, fara prea mult efort si
in mod cat mai placut.

Pentru ca jocurile de creatie sd contribuie in mod pozitiv la formarea

personalitatii copilului, dar si la inchegarea relatiilor de grup este necesara o

12)E.Planchard "Introducere in pedagogie", E.D.P. Bucuresti, pag. 130
13) E.Planchard "Introducere in pedagogie”, E.D.P. Bucuresti, pag. 130
14) J.Chateau "Copilul si jocul”, pag. 7-8
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indrumare corectd a jocurilor, selectarea materialului ce va pune la dispozitia
copilului si existenta unui bogat orizont de cunostinte acumulate de copii din
realitate.

Tn literatura de specialitate jocurile de creatie se clasifica astfel:

a) Jocuri de creatie cu subiecte din viata cotidiana;

b) Jocuri de creatie cu subiecte din basme si povesti;

¢) Jocuri de constructie.

in cadrul acestor jocuri copilul ajunge sd se integreze cu usurinta si
placere in grupul social, se dezvolta din punct de vedere intelectual si afectiv.

Forma de activitate care face trecerea de la joc la invatare si munca este
jocul didactic. Jocul didactic este o forma de activitate atractiva si accesibild
copilului prin care se realizeaza o bund parte din sarcinile educationale si
institutionale prescolare.

Jocul didactic este acceptat cu mare placere de copii cu intentia de a se
juca, cdci asa cum spunea J.J. Rousseau "nu e supunere mai perfectd decat aceea
care pastreazd amprenta libertatii".

Jocul didactic detine rol deosebit de important in planul de invatamant
prescolar deoarece 1mbina deosebit de eficient sarcini s§i functii specifice
invatarii.

Astfel, jocul didactic, realizeaza odata cu instruirea copiilor intr-un anumit
domeniu de cunoastere si sporirea interesului pentru activitate prin elemente
distractive folosite si care concura la realizarea scopului formativ -educativ si
impreund cu celelalte activitati determina realizarea sarcinilor cu privire la
pregatirea copilului pentru scoala.

Profesorul loan Cerghit mentioneaza ca "intre jocurile educative sau
didactice si cele de munca (instructive ) vor avea castig de cauza cele din urma
daca efortul de studiu este cu seriozitate dus la bun sfarsit ". 15)

Jean Piaget numeste jocurile didactice " jocuri exercitiu " si le situeaza pe
primul loc Tn clasificarea tipurilor de jocuri specifice varstei prescolare,
imbracand o haind atractiva, trezesc interesul copiilor pentru executarea unei

sarcini didactice si intretin efortul necesar realizarii acesteia.

15) Ioan Cerghit "Metode de invatgimant" E.D.P. 1976. pag. 166
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Tn educarea copiilor la vérsta prescolari, el are un loc bine definit in planul de
invatamant al institutiilor prescolare determinat de faptul, cd pe masurd ce
copilul 1si Tnsuseste pe baza experientei sale de viata cat si pe alte cai, o serie de
cunostiinte, de priceperi si de deprinderi, rolul sau creste in vederea cumularii
altora.

Eficienta jocului didactic constd in perfecta imbinare intre procesul de
invatare si actiunea de joc. Jocul didactic este activitatea pe care copilul o
acceptd nu cu intentia de a invata ci cu intentia de a se distra, caci este o
activitate care place.

Jocul didactic are rolul de a preciza, consolida, sistematiza, verifica unele
cunostinte acumulate de copil in activitdtile precedente,de cunostinte despre
mediul inconjurator, de dezvoltarea limbajului, de matematica.

Jocurile didactice contribuie la dezvoltarea analizatorilor, la educarea
sentimentului moral, a trasaturilor de vointa si caracter.

Jocurile didactice au rol si in educarea estetica a copiilor, in dezvoltarea si
exersarea vocabularului copiilor, a insusirii corecte a formelor gramaticale a
limbii, fixeaza, precizeaza si activeaza vocabularul, contribuie la Tmbunatatirea
pronuntiei sunetelor obisnuind copiii sa foloseasca In mod corect diferite
constructii gramaticale.

Jocul didactic contribuie la aprofundarea si imbogatirea cunostintelor
matematice ale copiilor cu privire la cantitate, la constituirea de grupe de
obiecte, efectuarea de operatii cu grupe de obiecte, familiarizarea copiilor cu
actiunea de numadrare a obiectelor, asocierea numarului la cantitate, initierea
copiilor 1n operatii simple de calcul oral, de adunare si scadere cu diferenta de o
unitate.

Un rol important 1i revine jocului didactic in inchegarea colectivului si
formarea disciplinei constiente, copilul fiind obligat sd respecte initiativa
colegilor, sa recunoasca meritele colegilor.

Prin jocurile didactice este stimulatd cinstea, rabdarea, spiritul critic si
autocritic, stapanirea de sine. De aici se vede eficienta jocului didactic in
pregatirea copilului pentru adaptarea copilului la regimul scolar.

Specific jocului didactic este determinarea partilor sale componente si

trasaturile de caracter prin care is1 mentine esenta de joc .
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Activitate complexa, interesantd, placutd, antrenantd,jocul dezvolta
flexibilitatea gandirii, perseverenta in actiune, spiritul de cooperare,
consolideaza o serie de deprinderi, stimuleazd initiativa, inventivitatea si
creativitatea.

Plecand de la definitia adaptarii - "proprietatea fundamentalda a unui
organism de a-si modifica functiile si structurile sale, in raport cu schimbarile
cantitative, ale mediului ambiant i in schimbarile calitative" - se poate spune ca
sistemul de adaptare al copilului la viata scolara trebuie sda se modifice, fapt ce
se petrece uneori cu dificultate.

Tn unele cazuri urmarite de mine in acest sens, am constatat ci adaptarea
copiilor se face in mod relativ diferentiat (adaptare dificila, adaptare tensionata,
buna, foarte bund).

Copiii care au frecventat gradinita Tn mod curent se adapteaza la regimul
scolar bine si chiar foarte bine, deoarece gradinita in colaborare cu familia are o
deosebita contributie.

Gradinita i-a format copilului deprinderea de a fi atent, de a desfasura
unele activitdti de ordine, autoservire, sa manifeste o disciplind a conduitelor, sa
utilizeze expresii frumoase, sa se exprime corect Tn propozitii, sa posede
deprinderi igienice corespunzatoare.

Tn conditiile varstei scolare, scoala trebuie sa asiste pe copil in eforturile
de adaptare in viata scolard, la munca de invatare, la schimbarile din ambianta
social - culturala.

Intrarea copilului in scoald are caracteristicile unui mic soc, mai ales
pentru cei care nu au frecventat gradinita - in asemenea cazuri existd si
dificultati in adaptare .

Adaptarea scolara solicitd o ampla mobilizare in capacitati adaptive, din
cauza existentei diferentei importante intre oferta si programele educative,
modul de evaluare si interrelationare a copilului 1n scoala, familie, gradinita.

Trecerea de la viata de familie la viata colectivitdtii presupune un proces
complex de adaptare.

Gradinita, fiind cadrul de trecere dintre familie si scoald, ofera o educatie
mult mai organizata decat in familie si foloseste programele educative in mod
gradat si planificat in timp, avand in vedere stimularea dezvoltarii

particularittilor si pregatirea pentru scoala.
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Copiii care frecventeazd gradinita se integreaza cu usurintd in viata
scolard, intrucat, acestia au trecut deja prin fazele incipiente ale adaptarii in
cadrul programului de gradinita. Astfel, la venirea in gradinita, copilul trece
printr-o adaptare biologicd impusd la schimbarea mediului social, de
modificarea naturii stimulilor, a calitatii lor, producandu-se schimbari de reactie
in satisfacerea importantelor trebuinte.

Mediul ambiant determind totodata schimbarea reactiilor la cerintele
spirituale legate de interese, curiozitate, cerinte optionale.

Se poate spune ca in aceasta etapa, copilul trece printr-0 adaptam”sihicL

Prin integrarea sa in cadrul colectivului de copii, copilul trece printr-o
adaptare sociala, iar in functie de intensitatea stimulului acesta se poate adapta
(sau nu) afectiv.

Deci, conditia esentiala "atingerii de catre toti copiii a gradului de
dezvoltare si de adaptare cerut de o eficienta activitate scolard, o reprezinta
frecventarea cu regularitate de catre acestia a grupei pregatitoare". 16)

Este necesar asadar, valorificarea potentialului creativ al prescolarului
insistandu-se pe formarea si dezvoltarea personalitatii lor in devenire, pe
sociabilitatea si intrarea in colectiv.

Succesul sau esecul in activitatea scolara viitoare a copilului, depinde
intr-o mare masura de natura influentelor ce s-au exercitat asupra lui Tn perioada
anterioara.

Calitatea educatiei primite este esentiala.

La grupa pregatitoare care este obligatorie, se poate rezolva in foarte mare
masurd problema adaptdrii scolare cu conditia ca activitatea sa fie bine
structuratd si organizatd, Intre gradinita si scoald existind note comune dar si
speciflce.Grupa pregatitoare trebuie sa rezolve problemele privind continuitatea
intre cele doua trepte de Invatamant si pe cele vizdnd adaptarea la regimul de
activitate scolara.

Este necesar, in primul rand, sd se tind seama de particularitatile psiho -
fizice ale copiilor de 6 - 7 ani care sunt de fapt beneficiarii acestei grupe

pregatitoare.

16) Revista de Pedagogie, Articolul ""Anul pregatitor si debutul scolar pag.59.
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Pentru o bund pregitire a prescolarului in vederea scolarizarii, este
necesar sa se tind seama de obiectivele gradinitei precum si cele ale clasei | si de
consecintele acestora.

Deci, pentru copilul care frecventeaza gradinita, grupa pregatitoare,
adaptarea la regimul scolar nu va mai fi o problema, deoarece, el trecand prin
aceasta este format si pregatit pentru a pasi cu usurintd spre o alta treapta a
Tnvatamantului.

Este necesar, ca invatdmantul primar, copilul sa fie urmarit si ajutat in
eforturile sale de adaptare la viata scolara, pentru ca vor mai exista eforturi de
adaptare la regimul scolar, chiar daca micul scolar a fost si "prescolar" deoarece
se face trecerea de la o activitate bazatd in general pe joc, la 0 noud activitate -
activitatea de invatare.

De aceea, in gradinitd, pe langa activitatea de joc, se desfasoara si
activitdti ce contin forme (elemente) de Invatare pentru a-i pregati pe copii sa Se
adapteze la regimul scolar.

Deci, invatatura - dominantd a varstei scolare, este prezentd si in
activitatea gradinitei. De aceea, consider ca in prima parte a invatamantului
primar (clasa 1) sa se puna accent pe imbinarea formelor de joc in activitatea de
invdtare pentru a nu parea o rupturd intre prima treaptd imediat urmdtoare
(Invatdmant primar), ceea ce ar influenta negativ chiar si adaptarea copilului
prescolar la regimul scolar.

O alta treapta in pregatirea pentru scoald este aptitudinea de scolaritate
care reprezintd capacitatea de a urma, de a se integra in cercurile scolare.

Tinand cont de caracteristicile aptitudinii de scolaritate, superioritate in
performante, progres continuu si precocitate in aparitia fard o invatare deosebita
se poate spune cda un copil prezintd o precocitate timpurie, pe cand altii se
manifestd relativ mai tarziu in privinta aptitudinii de scolaritate.

Abordarea referitoare la aptitudinea de scolaritate a copiilor Inteleasa ca
grad de pregatire si capacitate de adaptare a copilului la cerintele activitatii
scolare, trebuie sa tind seama de cel putin doua realitati:

1. Frecventarea gradinitei de un numar mare de copii (in special la grupa
pregatitoare 6-7 ani);

2. Stabilirea momentului (varstei scolaritatii).
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Tinand cont de aceste doud aspecte retinem concluzia ca aptitudinea de
scolaritate este o problema a educatiei prescolare institutionalizate (gradinita) si
conditia esentiald a atingerii de catre copii a gradului de dezvoltare si adaptare
cerut de o eficientd activitate scolard, o constituie realizarea unei legdturi
functionale de continuitate intre activitatea din gradinita si prima clasa a scolii
primare.

Pentru ca un copil sa satisfacd exigentele scolii, sa asimileze cunostintele
prevazute in clasa | este necesar sa se realizeze aptitudinea de scolaritate care nu
poate fi limitatd la pregitirea intelectual cognitiva a copilului pentru a asimila
continutul instruirii primare ce se defineste printr-o notiune mult mai complexa,
care se raporteazd la starea multidimensionald a personalitatii copilului,
cuprinzand si sfera afectiva, volitionala si sociala.

Maturizarea scolara reprezentind atingerea stadiului de dezvoltare
completd, vizeaza toate laturile personalitdtii in unitatea i interactiunea lor
dialectica.

Pregitirea copilului prescolar pentru integrarea in activitatea scolard
constituie un scop fundamental al procesului instructiv - educativ din gradinita,
fiind s1 criteriul esential al eficientel invatamantului prescolar in ansamblu.

In momentul intrarii in clasa I, copilul de 6 - 7 ani trebuie sa dispuna de o
structurd complexa si dinamicd, de functii psihice, spirit de observatie, gandire,
care alaturi de motivatie si alte aspecte ale personalitatii, sd-1 pennitd integrarea
fara dificultati si reusita scolara.

La intrarea in clasa I, trebuie sa se evalueze gradul de maturitate scolara,
termen corelativ indicand gradul de concurenta dintre nivelul de dezvoltare al
copilului si cerintele scolare specifice clasei I.

in ceea ce priveste modul de integrare al copilului in clasa | au existat
pareri diverse cu privire la socializarea copilului, pus in situatia de a se integra
intr-un grup social.

"Sociabilitatea reflectd capacitatea omului de a se orienta catre o persoana
sau alta, de a stabili relatii socio-afective Tn cadrul unei colectivitati in functie de

satisfacerea unor trebuinte de ordin material sau spiritual". 17)

17) Eugenia Popescu "Pedagogia prescolard" Bucuresti 1982 pag. 105
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Jean Piaget arata cd sociabilitatea omului are loc in mod progresiv
minand pas cu pas in evolutia efectiva si intelectuala.

Precizez ca intre 3 i 7 ani se dezvoltd sentimente interindividuale (simpatie -
antipatie) legate de socializarea actiunilor.

Varsta de 3 - 7 ani este perioada de adaptare sociala accentuatd prin
achizitionarea modelelor de comportament social, favorizatd de largirea
sistemului de comunicare verbala.

O importantd deosebita in realizarea sociabilitdtii o are jocul, teren unic al
coeziunii ocupationale la varsta prescolard. Jocul reprezintd calea de
sociabilizare a copilului, fiind in acelasi timp oglinda vietii sociale.

Conditiile de viatd, de mediu, de culturd si civilizatie, favorizeaza
dezvoltarea jocului, iar jocul dobandeste o functie de socializare a conduitei si
comportamentului copiilor incad din cele mai timpurii etape de varsta.

Dezvoltarea fizicd si psihicd a copilului trebuie sd atingd un anume grad
de maturitatepentru ca el sa poatd beneficia de invatarea sociald. Astfel,
invatarea devine neeficace sau in cazurile de suprasolicitare a copilului, imatur
scolar, chiar nociva.

Pentru a preveni insuccesele incd de la varsta scolard mica, este necesara
examinarea medicala si psihologica a copilului la intrarea in clasa |, deoarece
existd o discordantd intre varsta cronologica si cea psihologica (mintala,
motricd, emotionald) a copiilor.

Varsta cronologicd luata drept criteriu de scolarizare se intemeiazd pe
ipoteza (nu intotdeauna confirmatd) ca toti copiii primiti in clasa | la 6 ani
dispun de o dezvoltare psihica generala suficientd pentru incadrarea cu succes in
procesul de invatamant.

Verificarea pregatirii necesare pentru incadrarea in regimul scolar, are o
importantd deosebitd in prevenirea insucceselor scolare. Daca gradul de
dezvoltare a copilului nu este in concordantd cu cerintele scolare, el va repeta
clasa | sau una din clasele urmatoare.

Pregatirea copiilor pentru scoalda sub aspectul maturizarii psihice
comporta diferite aspecte si Tn ceea ce priveste invatarea materiilor prevazute
pentru clasa I: a citirii, a scrierii, a aritmeticii.

Premisele insusirii citirii se pot grupa n conditii generale ale dezvoltarii
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fizice, perceptiv - motorii, ale dezvoltarii limbajului, ale orientarii si structurii
spatiale si ale nivelului intelectual.

Diferite deficiente in perceptiile vizuale, auditive sau tulburarile
limbajului pot determina "pregatirea incompleta" a copilului pentru invatarea
citirii. invatarea scrierii este determinatd de : perceptia identitdtii si a
nonidentitatii figurilor, care sd-i permitd copilului diferentierea clard a
grafismelor.

Nivelul grafic este determinat de volumul exercitiilor grafice, de
dezvoltarea motricitatii fine a mainii si de capacitatea intelectual.

Perioada scolard este cea mai importanta etapa psiho - genetica "datorita
progreselor remarcabile in toate planurile si directiile, in special in sfera datelor
informationale a proceselor cognitive, afective, volitive, si a trasaturilor de
personalitate ale copilului.

Procesele cognitive faciliteaza cunoasterea, inregistrarea care
incorporeaza si forme mai evoluate de simbolizare 1n care actioneaza integratori
verbali (alimente, pasari, flori, fructe, etc). 18)

In gradinita, copilul traverseazi programe educative care ii miresc
sensibilitatea intelectual - observatia. Satisfacerea trebuintelor biologice de 7 ani
devine dependenta de trebuintele psihologice care se dezvolta si sunt intretinute
de curiozitatea care capata un statut similar cu cel al jocului.

Transformarile calitative importante permit sa cunoascda gradul de
intelegere. Senzatiile si perceptiile furnizeaza mistere extrem de importante
pentru planul mintal §i al actiunilor desfasurarii in mediul inconjurator si cel
cultural. Reprezentarile la aceastd varstd sunt incarcate de impresii concrete. Un
rol important in dezvoltarea planului perceptiv si al activarii reprezentarilor il
are jucnL

Jocul solicita si antreneazad vigoarea, forta fizica, rapiditatea, simplitatea
si candoarea, echilibrul, evaluarea spatialitatii, abilitatea in folosirea diferitelor
parti ale corpului, mainii, membrelor, coordonarea oculo - motorie, tact,

sensibilitate constantd, presiune i temperaturi.

18) Lacramioara Cionti. "Revista gradinitei, familiei, scolii". 1976.
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Psihologi ca J.Piaget si altii, afirmd ca memoria este mai activa prin joc.
Memoria, reprezinta procesul de fixare, pastrare,recunoastere si reproducere,
reflectd conduitele celor din jur.

Multi autori din literatura de specialitate au gasit valoroase atat din punct
de vedere teoretic, precum si practic, ideea continuitdtii $i unitatii educatiei intre
sistemele de invatamant. in acest sens, fiecare etapa a educatiei are rolul de a
pregati copilul pentru etapa urmatoare, care continua i desavarseste prin forme,
mijloace si continuturi specifice educatia din etapa precedenta.

La ideea unitétii si continuitatii educatiei se adauga si cea a specificitatii
el in functie de stadiile de dezvoltare a copilului, de dominantele genetice ale
fiecarei etape.

Tinand cont de aceste idei - unitate, continuitate i specificitate, se pot
evidentia cateva aspecte psihologice ale pregatirii copilului prescolar pentru
activitatea scolara.

Pregatirea copilului pentru scoald implicd pe langa forme si continuturi

diverse si multiple si o pregatire psihologica.
Aceastd pregatire necesitd desfasurarea unei munci educative in gradinitd in
vederea creerii conditiilor psihice (a structurilor si functiilor psihice) care sa-1
facd pe copil apt pentru munca din scoald, pentru o activitate sistematica. Poate
fi considerat pregatit psihologic pentru scoald, copilul capabil sd treacd de la
activitatea predominant Iudica (jocul) la activitatea cu finalitate - invatatura.

Aceasta presupune maturizarea psihica a copilului prin activitati specifice
invatamantului prescolar, jocul si activitatile prevazute in planul de invatamant
al gradinitelor. Pe langa activititile ce se desfasoara in gradinita, jocul didactic
influenteazd procesul dezvoltarii si maturizarii psihice a copilului, asigura
pregatirea lui psihologicd pentru activitatea pe care o va desfasura in scoald. in
acest sens este necesara determinarea obiectivelor si continutului jocurilor
didacticedin grddinitd in corelatie cu cele din scoala primard si totodata
elaborarea unei taxonomii a acestor obiective. Pentru ca o educatoare sa
desfdsoare munca stiintifica, este necesar ca In programd sa se precizeze §i
aspectele psihologice ale pregatirii prescolarului pentru scoald, intrucét
activitatea scoald - invatatura de tip scolar presupune, pentru a se desfasura

eficient, un anumit nivel de dezvoltare psihica, nivel atins de toti prescolarii.
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Acest nivel de dezvoltare psihica se obtine prin influentele instructiv - educative
sistematice din gradinitd (activitati dirijate).

Datoritd imbinarii activitatilor comune (dirijate cu elemente de joc ) se
produc insemnate schimbari in structura proceselor psihice, se intensifica functia
reglatoare a sistemului verbal.

Formele vechi ale activitatii psihice cedeaza locul unor noi forme, mai
complexe sau sunt mijlocite tot mai mult de gandire si limba;.

Astfel, locul atentiei involuntare este preluat de atentia voluntara,
prescolarul mare fiind capabil sd asculte cu atentie o povestire, indicatiile
verbale ale educatoarei, cu privire la modul de executie a unor sarcini. Nivelul
atentiei si calitdtile ei sunt la aceasta varsta, superioare celorlalte etape ale
dezvoltarii copilariei.

La cultivarea acestor calititi ale atentiei (concentrare, stabilitate,
mobilitate) pe care se va baza intreaga muncd scolard, un rol deosebit de
important il au jocurile si in mod special jocurile de atentie care au ca scop
educarea si ridicarea gradului capacitdtii de concentrare a atentiei, a duratei de

concentrare a acesteia in timpul desfasurarii lor.
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CAPITOLUL

CONTINUT SI METODOLOGIE IN FOLOSIREA JOCULUI PE

TIPURI DE ACTIVITATI
a) Integrarea jocului in procesul invatarii Ia clasa |

Jocul, angajeaza in activitatea de cunoastere cele mai importante procese
psihice, cele mai intime operatii ale acestora, avand in acelasi timp un deosebit
rol formativ si educativ.Procesele intelectuale declansate de joc, in special cele
ale gandirii, au darul de a-i conduce pe elevi si "a afla", "a descoperi" unele
adevaruri noi pentru ei, cu o oarecare usurintd, pe fondul angajarii, doar si
aparentd, a unui efort mai mic si mai ales in conditiile unor satisfactii evidente.
Jocul didactic poate fi utilizat ca o tehnica atractiva de explorare a realitatii, de
explorare a unor notiuni distractive pe o cale mult mai accesibila. "Strategia
jocului este in esenta o strategie euristica" 19).

In joc, elevul se gaseste "in situatia de actor, de protagonist si nu de
spectator ceea ce corespunde foarte bine dinamismului gandirii, imaginatiei $i
vietii lui afective, unei trebuinte interioare de actiune si afirmare."20)

Jocul didactic da un randament sporit fatd de celelalte modalitati de lucru
folosite Tn activitatea de invatare, in special la clasa |, deoarece el face parte din
preocupadrile zilnice, preferate ale copiilor.

Prin prezenta tuturor caracteristicilor situatiei de joc ( trebuinta de
performanta, risc, incertitudine ), jocul didactic solicitd o angajare deplind a
capacitatilor intelectuale ale elevilor. Aceasta mai des daca se are in vedere ca
intre joc si situatia reald - cea urmaritd de invatare - existd intotdeauna o
asemanare formald, o analogie.

Valoarea principald a jocului rezida in faptul cd face elevii participanti
nemijlociti, direct interesati, la propria lor formare.

"Toate metodele active de educatie a copiilor mici cer sd 1i se furnizeze

acestora un material corespunzator pentru ca jucandu-se, ei sa reuseasca sa

19) loan Cerghit, Metode de invatamant, Bucuresti, EDP 1976, pag. 171
20) Ioan Cerghit, Metode de invatamant, Bucuresti, EDP 1976,pag.171
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asimileze realitdtile care, fara aceasta, raman exterioare inteligentei copilului".
21)

In clasa | jocul reprezinti si o modalitate de asigurare a continuititii intre
gradinita si scoald, de usurare a procesului adaptarii copiilor la specificul muncii
scolare de Invatare. Introducerea jocului in insdsi structura lectiilor constituie si
un mijloc de prevenire, de inliturare a oboselii, fiind cunoscutd capacitatea
redusa de efort a micilor scolari.

Jocurile, introduse in insasi structura lectiilor in clasa I, sunt folosite
uneori sub fonna asa-ziselor activitati Tn completare. Denumirea pare oarecum
improprie de vreme ce jocul, asa cum am vazut are valente de cunoastere, iar
prin joc se rezolva, intr-o maniera specifica, numeroase sarcini de invatare, rolul
lui nefiind doar ludic. Importanta este doar semnificatia care 1 se acorda.

Aceste activitati - cu tot caracterul lor relaxant, de destindere, ceea ce
constituie una din functiile lor de baza - nu pot fi organizate si desfasurate la
voia intdmplarii, ca simple activitdti in completare ori doar de relaxare.

O prima problemd ce trebuie rezolvatd in mod corect se referd la
continutul acestor activitdti, precum si la formele lor de organizare. in ultimul
timp au aparut numeroase lucrari care descriu un numar mare de asemenea
forme - activitati in completare, ce pot fi utilizate in clasa I, la toate disciplinele
scolare, indeosebi la citire si scriere. Acestora li se adauga si cele pentru
gradinita.

Fiind vorba de asemenea forme de activitate, cu valente multiple,care fac
parte integrantd din lectie, este necesar ca ele sa aibd un continut si forme care
sd asigure in mod real integrarea lor organica in activitatea dominantd a fiecarei
lectii.

Menirea activitatilor de joc este de a crea momente de destindere, de
relaxare, de odihna, dar pe acelasi fond general de activitate de invatare,care este
dominanta la fiecare lectie, in functie de subiectul ei.

Chiar daca realizarea acestor cerinte presupune unele dificultati,
respectarea lor este necesara 1n scopul asigurdrii caracterului unitar al

continuitatii in lectie.

21) Jean Piaget, Psihologie si pedagogie, EDP 1972 pag. 139
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Astfel, jocurile fie ca-i1 incarca pe micii scolari cu lucrari care nu au nici o
valoare didactico-educativa, fie ca duc la irosirea timpului, ceea ce poate avea
urmari la fel de negative ca si supradncarcarea lor.

O altda problema careia este necesar sa 1 se dea o rezolvare
corespunzatoare cu privire la "activitatile in completare" o constituie locul lor in
structura fiecdrei lectii.

Foarte frecvent se are in vedere doar faptul ca, fiind vorba de activitati ce
se desfasoard In completarea unei lectii, locul lor poate fi, invariabil n ultima
parte a acesteia, mai mult chiar, se considera ca lectia propriu-zisa dureaza 30 -
35 minute, iar restul minutelor pana la terminarea orei de curs se completeaza cu
asemenea activitati. Aceastd viziune duce, de cele mai multe ori, la umplerea
timpului cu activitati al caror continut si forme n-au nimic comun cu lectia in
completarea careia se fac.

Exista situatii cand aceste activitati 1s1 pot avea locul in ultima parte a orei
de curs, mai ales cand ele au si rol de a consolida, de a fixa, de a sistematiza
unele lucruri invatate in timpul lectiei sau dupa un sir de lectii. Se intelege ca, si
in asemenea situatii, este recomandabil ca activitdtile respective sa se integreze
in continutul unitar al lectiei.

Dar, in mod inevitabil, pot aparea situatii cand elevii sa dea semne de
oboseala inainte de a se epuiza cele 30-35 minute programate pentru activitatea
propriu-zisd de invatare sau este posibil ca unele sarcini didactice stabilite in
cadrul unei lectii sd-si gaseascad cea mai buna rezolvare tocmai prin jocuri
didactice.

De aceea, locul jocului didactic poate fi fixat si in interiorul lectiei, al orei
de curs. Mai mult chiar, pot exista situatii in care, introducerea elevilor in
continutul noii teme ce constituie subiectul lectiei, sa se faca, in modul cel mai
nimerit, printr-un joc didactic cu valente sporite. In asemenea inprejurari, locul
cel mai potrivit al "activitdtilor Tn completare" il constituie chiar prima parte a
lectiei, ceea ce asigura 1n acelasi timp si captarea atentiei elevilor.

Un aspect aparte al continutului si activitatilor de joc il constituie
posibilitatea introducerii lor in lectii de la caz la caz, nu intr-o singura etapa, ci
in doua-trei reprize. Asemenea situatii pot aparea fie in functie de starea" in care

se afla elevii, fie in functie de masura in care prin joc" se pot rezolva sarcini
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didactice cu mai multa eficienta, in diferite momente ale lectiei.

Recomandarile programelor scolare, precum si cele ale altor documente
care orienteaza activitatea didactica in ciclul primar trebuie interpretate in mod
creator, atat in ceea ce priveste continutul si formele de organizare, cat si locul

lor in momentele cele mai potrivite ale orelor de curs.

b) Jocul didactic in activitatea de comunicare

Datoritd importantei pe care o are limbajul in pregatirea profesionald si in

" '

viata sociald a omului, actiunea de " cutivare a limbii ", de dezvoltare a
limbajului si a comunicarii orale este o problema care se rezolva prin organisme
de Tnvatamant si dupa un program riguros.

Desigur ca la dezvoltarea limbajului contribuie multi factori: mediul
familial si social, toate obiectele de studiu din Tnvatdmant, dar un loc important
revine disciplinelor scolare din sfera limbii si dezvoltarea limbajului.

Ca mijloc de comunicare, limba se invata in etape succesiv, mai intai in
familie. in gradinita de copii s1 in scoald are loc adevarata "cultivare a limbii
individuale”, exercitdndu-se o influentd dirijata, organizata, planificata cu
sarcini gradate ca dificultate si organizat in sistemul logic metodic.

Programa pentru Tinvatamantul prescolar urmareste prin continutul
cunostintelor si formele de activitdti prevazute la dezvoltarea limbajului si
comunicdrii verbale, pregitirea prescolarului pentru receptarea fenomenului
gramatical din scoala primara, dar mai ales dezvoltarea afectiva a capacitatilor
de comunicare verbala a limbajului.

Un mijloc adecvat particularitatilor de varstd ale prescolarului, util in
realizarea dezvoltarii vorbirii este jocul didactic, deoarece forma de joc
antreneaza intens copilul in stimularea si exersarea vorbirii n directia propusa in
cadrul fiecdrui joc fara ca el sa constientizeze acest efort.

Astfel, prin intermediul jocului didactic se fixeazd, precizeaza si
activizeaza vocabularul copiilor, se contribuie la imbunatatirea pronuntiei, la
formarea unor notiuni, la insusirea unor constructii gramaticale.

Prin desfasurarea jocurilor didactice in activitatile de dezvoltare a

limbajului si a comunicarii orale se -urmareste formarea exprimarii corecte a
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copilului,pentru ca la intrarea in scoald sd posede notiunile strict necesare
insusirii cunostintelor de bazad prevazute de programa scolara si indeosebi pentm
invatarea citirii, scrisului. Aceasta a vizat:

- pronuntarea clara §i corectd a tuturor sunetelor ce intrd in componenta
cuvintelor;
sinteza silabica a cuvintelor;

- imbogatirea si activizarea vocabularului cu notiuni noi si cu termeni
specifici cititului;

- insugirea structurii gramaticale;

- stimularea creativitatii copiilor in exprimarea orala.

Avand 1n vedere exigentele programei, am realizat o grupare a jocurilor
didactice dupa cum-urmeaza:

a) jocuri didactice pentru alcatuirea propozitiilor simple, apoi dezvoltate;

b) jocuri destinate exprimarii corecte din punct de vedere gramatical;

c) jocuri didactice pentru dezvoltarea vorbirii coerente, fluente, expresive
si dialogate.

Copildria se caracterizeazd prin joc. Copilul se joaca pentru ca este
copil.Ceea ce pentru adult este munca, activitatea utild pentru copil este jocul.
Daca la varsta prescolara jocul reprezind activitatea principald, la varsta scolara
mica, jocul didactic este o forma accesibild i placutd de invatare activa,
participativd.Unanim recunoscut pentm contributia deosebitd pe care o aduce in
instruirea si educarea elevilor, jocul este inclus in sistemul metodelor de
invatdmant, el raspunzand in modul cel mai fericit particularitatilor de varsta ale
scolarilor mici.

Ca sa poata vorbi mai corect, elevul trebuie sa perceapda sunetul, sa-1
articuleze, sa-1 pronunte cu claritate, cu exactitate, expresivitate. Copiii pronunta
sunetele, grupurile de sunete si apoi cuvintele in Intregime. In acest sens am
desfasurat cu copiii jocuri si exercitii, am prezentat unele obiecte insotite de
imaginile altor obiecte: creion, carte, gaina, apoi le-am dat jetoane cu imagini sa
se joace cu ele si sd le denumeascd. Astfel, copiii pronunta corect consoanele
alaturate. Am continuat cerand copiilor sd separe imaginile care incep cu acelasi

sunet, apoi cu sunete mediane si finale.
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Am desfasurat jocuri axate pe realizarea analizelor fonetice. In pregatirea
si desfasurarea lor de un real folos mi-au folosit jocurile-exercitiu, prin care am
exersat organul fonator in vederea obtinerii unei pronuntii corecte, clare a
sunetelor, a consoanelor si a grupurilor de sunete in special.

Tot in perioada de inceput am organizat jocul "Povestiti ceva despre ......
abecedar, ghiozdan, creion, Qtc, in care am urmarit spontaneitatea constructiilor
verbale, a fanteziei la copii i a jocului liber, a reprezentarilor despre lucrurile
puse in discutie.

Primul contact cu scoala avand loc toamna, am inclus in lectie si jocuri
legate de acest anotimp. Dintre aceste jocuri amintesc:"A venit toamna“,
"Saculetul fermecat".

La primul joc, copiii asezati in cerc, iar in mijlocul cercului sta
conducatorul jocului, care reprezintd toamna. Copiii se invartesc in jurul
conducatorului care le adreseaza urmatoarea intrebare in versuri:

"A venit toamna la noi Dupa ce-o cunoasteti voi?" Cercul se opreste, iar
conducatorul jocului intinde mana spre un copil. Acesta da raspunsul la
intrebare, mentiondnd un caracter caracteristic toamnei: frunzele ingédlbenesc, se
culeg strugurii, merele, perele, pleaca pasarile cadlatoare.

Daca raspunsul este corect, copilul respectiv devine conducatorul jocului.

Jocul "Saculetul fermecat" - Am cerut copiilor sd recunoasca legumele si
fructele asezate in "saculetul fermecat" prin atingerea descrierea orala. Ambele
jocuri au constituit prilejuri de a activiza vocabularul elevilor, de a-si forma
reprezentdri despre toamna si caracteristicile ei despre legume si fructe.

Pentru imbogdtirea vocabularului elevilor cu cuvinte ca:sugativa,
eticheta,rigld, acuareld, am apelat la jocul: "De-a libraria". Prin acest joc am avut
posibilitatea de a forma la elevi deprinderi de comportare civilizata. Pentru
consolidarea cunostintelor elevilor legate de mijloacele de locomotie, am folosit
jocul: "Cu ce calatorim?" Acest joc a imbogatit vocabularul elevilor cu cuvinte
ca: recheta, troleibuz, semafor. De asemenea i-am familiarizat pe elevi cu unele
reguli de circulatie. Deosebit de atractiva pentru elevi, dar in acelasi timp si cu
multiple valente formative sunt jocurile care implicd elementul "ghicire". Aceste

jocuri nu numai cd activeaza vocabularul elevilor, ci le dezvolta si gandirea,
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imaginatia, atentia. Jocurile : " Ghicice e ? ", " Ce s-a schimbat ? ", " Spune
cine este ? " cer din partea elevilor un mare efort de gandire, fiind pusi in
situatia de a ghici obiectul dupa o descriere destul de sumarda facutd de
conducatorul jocului. Aceste jocuri cer din partea elevilor propozitii complete si
corecte, legate ntr-un scurt text si obisnuiesc elevii cu descrierea unui obiect,
redand esentialul.

Jocurile de grupare a obiectelor dupd anumite criterii ridica in fata
elevilor probleme de gandire, dar in acelasi timp exerseaza si actul vorbirii.

Fluenta vorbirii influenteaza favorabil dezvoltarea capacitatii analitico-
sintetice a scoartei cerebrale, fara de care nu este posibila dezvoltarea factorilor
operationali ai intelectului.

O seama de jocuri isi aduc contributia la dezvoltarea flexibilitatii si
fluiditatii vorbirii si gndirii. Dintre acestea amintesc jocurile:"Cine spune mai
multe cuvinte care incep sau se termind cu sunetele ....", "Cine spune mai multe
cuvinte care Tncep sau se termina cu silaba ....".

Prin aceste jocuri am urmarit 1 imbogatirea vocabularului, intelegerea
semnificatiei §i a sensului cuvintelor, folosirea lor in constructia propozitiilor,
intrarea lor in limbajul activ.

Sinonimele, omonimele, antonimele sunt elemente active care maresc
potentialul expresiv al limbii. Ele diversificd si nuanteazd mult exprimarea
elevilor. De aceea am introdus Tn vocabularul elevilor aceste elemente. Mijlocul
cel mai eficient s-a dovedit a fi jocul didactic.

Pentru jocul didactic "Cum se poate spune in loc de............. ", am Tmpartit
elevilor jetoane cu cuvinte carora ei trebuie sa le gdseasca sinonime.

Exemple:  prunc - copil ora - ceas

padure - codru vitejie - eroism
zapada - nea, omat

In jocul "Spuneti mai pe scurt" elevii au avut ca sarcind sd Tnlocuiasca
niste locutiuni verbale cu un verb corespunzator:

aluat-o la fuga - a fugit
a bagat de seama - a observat
a zbughit-o * - afugit

a da navala - a navalit
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Jocul "Daca nu-i asa, cum e ?"activeaza vocabularul elevilor privind unele
antonime. Elevilor.li se distribuie jetoane cu diferite ilustratii. Conducatorul
jocului invitd un elev la catedrd. Acesta isi alege de pe masd o ilustrata, o
intuieste, atasand si o Insusire a obiectului respectiv ( "mar rosu","carte noua" ).

Din banca se ridica acel elev care are ilustratia ce exprima inversul ( "cos
plin","mar galben","carte veche" ) si alcatuieste propozitii cu aceste cuvinte.
Jocurile didactice folosite pentru insusirea stucturii gramaticale a limbii.

Dat fiind faptul ca o parte a elevilor din clasa | fac o serie de greseli in
exprimare, constand in dezacorduri intre adjectiv si substantiv, predicat si
subiect, folosirea gresita a genitivului, dativului §i acuzativului substantivelor, a
genului substantivelor, formarea gresita a pluralului, mai ales metode si
procedee eficiente ¢ pentru inlaturarea acestor greseli. Aceste deficiente am
incercat sa le inlatur introducand in lectii jocuri didactice atractive, dar in acelasi
timp si instructiv educative.

De multe ori am observat cd in cursul vorbirii, copiii elimind articolul
hotarat al substantivelor sau le articuleaza gresit. De aceea am organizat jocul
"Baba-oarba". Sarcina jocului a fost denumirea unor jucarii si alcatuirea de
propozitii in care substantivul respectiv sa fie articulat.

Copiii sunt asezati in cerc si flecare are in mana cate o jucdrie.
Conducatorul jocului, legat la ochi, merge prin fata copiilor. La indemnul
acestora: "Baba-oarba, hai la joc

Scoate nasul din cojoc" se opreste in fata unui copil, ii ia jucaria.
Pipaind-o, o denumeste, iar copilul caruia i s-a luat jucaria, trebuie sa
alcatuiasca o propozitie. Substantivul cu rol de subiect, trebuie sa fie articulat
corect. ("Papusa are rochita rosie.").

Jocul "Eu spun una, tu spui mai multe" are ca scop obisnuirea elevilor de
a fonnula corect singularul si pluralul substantivelor. Acest joc poate fi folosit
atat in perioada preabecedara, dar si cand elevii si-au insusit deja citit- scrisul.
Jocul s-a format pe baza de cartonase cu substantive scrise la singular sau plural,
iar elevul a completat cartonasul cu substantivul corespunzdtor ca numar,
floarea - florile trandafirul - trandafirii

mingea - mingile elevul - elevii

masina - masinile penarul - penarele
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Jocul de mai sus a constituit §1 un bun exemplu, un bun exercitiu pentru
pronuntarea articulata a substantivelor, fie la plural, fie la singular.

Pronumele personal la numarul plural 1-am consolidat in cadrul jocului
"Orchestra". Clasa a fost Tmpartita in trei grupe, urmand ca fiecare grupad sa
"cante" la instrumente deosebite: vioara, pian, acordeon. Prima grupa incepe sa
imite un instrument muzical, iar un copil din grupa i se adreseaza unui copil din
grupa a li-a cu intrebarea "La ce instrument cantam noi?". Copilul raspunde:
"Voi cantati la vioard". Daca raspunsul este corect, el intreaba elevii din grupa a
Il a: "Dar ei la ce instrument canta?" (indicand grupa a I1I a) "Ei canta la pian".

Acest joc dezvolta mai mult atentia, imaginatia si spiritul de observatie,
dar in acelasi timp si capacitatea de asociatie.

Jocuri pentru dezvoltarea exprimdrii orale

Concomitent cu imbogatirea vocabularului elevilor, am urmadrit in tot
cursul clasei | si dezvoltarea exprimarii orale, suport necesar atit insusirii
temeinice a cunostintelor la celelalte obiecte de studiu, cat si pentru formarea
personalitdtii copilului. Tncd de la primele exercitii de exprimare orald, am
urmadrit inlaturarea din vorbirea copiilor a unor constructii impropii, a unor
expresii vulgare.

Cu toate cd exprimarea corectd presupune vorbirea In care se respecta
regulile gramaticale, in ciclul primar se urmareste in mod deosebit realizarea
treptatd a formei constiente a exprimarii corecte, chiar daca numarul regulilor
insusite de elevi 1n aceastd perioadd este destul de mic. Asupra insusirii
exprimdrii corecte trebuie insistat mai mult in etapa de inceput a scolaritatii,
deoarece in procesul dezvoltarii intelectuale a copilului, ea trece de la constient
la deprindere. Constientizarea exprimarii orale la elevii clase | am realizat-o in
buna parte 1n cadrul jocurilor ce le-am inclus in orele de limba roméana.

Pentru a deprinde elevii sa se exprime in propozitii corecte si clare, pentru
a le dezvolta gindirea si spiritul de disciplind, constient am utilizat jocul "Cine
spune mai multe propozitii". Sarcina acestui joc a fost aceea de a alcdtui cat mai
multe propozitii cu cuvantul indicat de conducdtorul jocului. Tot de la acest
cuvant se porneste si jocul "Mai spune ceva", dar sarcina acestui joc se schimba,
cerand elevului dezvoltarea propozitiei spuse de elevul anterior. Jocul se opreste

atunci cand elevii nu mai pot adduga nici un cuvant pentru dezvoltarea
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propozitiei. Se alege un alt cuvant si se continud jocul.

Elevii care prezintda fenomene de inhibitie verbald pot fi activizati
adresadu-le intrebari ajutatoare.

Pentru a dezvolta capacitatea de a percepe 0 imagine sau 0 succesiune de
imagini, pentru a intelege semnificatia lor §i a exprima In propozitii ceea ce au
inteles, pentru a stabili relatii intre secventele imaginilor in succesiunea lor si le
transforma in idei si judecati de relatie, am organizat jocuri pe baza de imagini
sau succesiune de imagini. Aceste jocuri au mari valente euristice, deoarece
copilul trebuie mai intai sa stabileasca relatii la nivelul perceptiv prin operatii de
recunoastere, de descoperire, care redd cunoasterii continutul figurai. Acest
continut figurai este prelucrat in reprezentari verbale sau idei, ca expresie a
saltului calitativ in operativitatea mintala.

Dintre jocurile acestea amintesc jocul "Spune o poveste", joc ce are ca
sarcind didactica, alcdtuirea unei povestiri pe baza de imagini. In timpul jocului,
actul observarii este dirijat de invatator. Elevii sunt indrumati sd foloseasca
expresii frumoase, iar cei cu o exprimare defectuoasd, sunt ajutati sd formuleze
propozitii corecte si clare. Jocul dezvoltad spiritul de inventivitate si educa elevii
in spiritul dragostei si grijii pentru animalele mici.

Pe baza succesiunii de imagini am organizat jocul "Cine povesteste mai
frumos”. in acest scop am selectat dintr-o poveste cunoscuta si le-am cerut sa
aseze imaginile in succesiunea logicd si sd povesteasca continutul secventei
respective.Acest joc a antrenat toatd clasa, iar caracterul competitiv al jocului i-a
dat o notd de atractivitate. De asemenea, le-a dezvoltat exprimarea orala,
gandirea, spiritul de obsservatie si gustul pentru citit.

Comunicarea mea cu elevii s-a desfasurat pe baza de dialog. A avut loc un
flux continuu de Intrebari si raspunsuri in cadrul caruia am realizat explicatiile,
am lamurit sensurile cuvintelor si am dezvoltat continutul pe care acestea le
exprimd, am analizat ideile, am format aprecierile morale si estetice si am
desprins concluziile si normele de conduita.

Intrebarea reprezinti un moment indispensabil al activititii mentale a
elevului, ea este 0 forma deosebita in care se exprimd gandirea situdndu-se la
granita dintre cunoastere si necunoastere. De aceea este necesar a le forma

elevilor, inca din clasa | deprinderi de a pune intrebari clare, concise.
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Jocul "Portretul” I-am organizat chiar in acest scop. El are la baza un dialog ce
se incheaga Intre conducatorul jocului si restul clasei, dialog in urma céaruia
elevul conducator de joc trebuie sa ghiceasca portretul carui elev din clasa s-a
realizat. intrebarile adresate sunt de genul: " Este baiat? Este saten? Invata bine?
Scrie ordonat? Este disciplinat? Elevii raspund "da" sau "nu". Prin acest joc
elevii pot afla parerea colectivului clasei despre ei.Memorarea si dezlegarea
ghicitorilor, constituie si ele modalitati de activizare si imbogatire,nuantare a
vocabularului, precum si exercitii de dezvoltare a exprimarii.

Inca din clasa | am obisnuit elevii s memoreze si apoi sd dezlege

A

ghicitori. In faza de inceput, dezlegarea ghicitorilor s-a facut pe baza unor
de subordonare a intereselor personale celor ale colectivului din care elevul face
parte.

¢) Jocul didactic in activitiatile matematice

Tn "Cronica anului 2000" profesorul Mircea Malica, luand matematica a
doua limba maternd, subliniaza ca aceasta apare nu ca o stiintd departamentala ci

ca un tezaur de notatii, procedee logice si de uz general. 22)

A

Invatimantul de astizi pregitind de fapt lumea mileniliui IIT are in vedere
faptul ca matematica se impune ca o stiintd generala a notiunilor de ordine si
structurd, de stapanire a multimilor complexe, organizate si neorganizate. in
sistemul activitdtilor organizate in gradinitd, activitatile matematice ocupa un
loc important datorita valentelor sale formativ-informative 1n pregatirea
prescolarului pentru scoala.

Eficienta formativ - informativa a acestor activitati poate fi sporita atat
prin calitatea sistemului de cunostinte cat si prin modul de organizare si

indrumare a asimilarii acestora.

22) Revista " invatgimantul prescolar " nr. 2 - 3,1991, pag.58
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Tn ceea ce priveste calitatea informatiilor cunostintelor matematice se
poate afirma cd matematica scolara moderna prin caracterul riguros stiintific si
generativ al sistemului informational si operativ pe care-1 cuprinde este investita
cu bogate valente formative.

Insusirea notiunilor despre multimi, operatii cu multimi, numar natural la
varsta prescolard este un proces indelungat si complex care este cu atdt mai
valoros cu cat se realizeaza prin efort propriu §i cu mijloace si tehnici cat mai
productive. in acest proces suportul intelectual se situeaza pe prim plan.

Prin activitatile matematice se dezvoltd gandirea, inteligenta, spiritul de
observatie, se exerseaza operatii de analiza, sinteza, comparatie, abstractizare
prin jocurile logico - matematice. Copilul invata sa formeze colectii de obiecte,
stabileste relatii intre ele, efectueaza operatii cu acestea.

Jocul didactic matematic reprezintd o activitate de baza in gradinitd pentru
dezvoltarea intelectuald a copiilor prescolari, contribuie la pregatirea lor pentru

intelegerea si Insusirea cunostintelor matematice din clasa | in sensul dezvoltarii

5 £2 5 J 5 5

unor capacitati intelectuale care sa permitd prescolarului perceperea constienta a
numarului, ca o Insusire colectivd atribuitd multimii de obiecte, intelegerea
procesului de formare a sirului numeric, efectuarea de operatii cu numere,
rezolvarea de probleme cu numere pe baza operatiilor de adunare si scadere.

Prin activitatile cu continut matematic ( grupe, ordonare, comparare,
punere in corespondentd), copiii sunt antrenati in activitdti operatorii cu diferite
mataeriale care asigurd suportul situational i imagistic pentru rationamente
analoge si pentru abstractizare si generalizare.

In invatdmantul primar, pentru invdtarea matematicii se are in vedere
logica internd a acestei discipline, precum si particularitatile concret - intuitive,
formele si operatiile specifice ale gandirii copilului de varsta scolara mica " aflat
in stadiul operatiilor concrete " potrivit studiilor lui J. Piaget.

Sintetizand principalele caracteristici ale dezvoltarii cognitive specifice
nivelului de dezvoltare 6/7 - 10/11 ani putem mentiona ca :

- gandirea este dominatd de concret : " perceperea lucrurilor este nca

"

globald ", vazul lor se opreste asupra intregului nedescompus lipseste
recompunerea (H. Wallon ), comparatia reuseste pe contraste mari,

- domina operatiile concrete, legate de actiuni obiectuale ;
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- apare reversibilitatea, sub forma inversiunii $1 compensarii;

- putere de deductie imediatd, sunt posibile rationamente de tipul : " daca
..., atunci .

Caracteristicile acestui studiu genereaza si unele optiuni metodologice,
bazate pe stategii alternative, destinate formarii si invatarii conceptelor
matematice.

in procesul de predare - invatare la clasele | - IV se porneste cu operatii
concrete cu obiecte, care se structureaza si se interiorizeaza devenind progresiv
operatii logice.

Formarea notiunilor matematice se realizeaza prin ridicarea treptatd catre
general si abstract,, unde relatia intre, concret si logic se modifica in directia
esentializarii realitdtii. Tn acest proces vor fi valorificate diverse surse intuitive:
experienta empiricd a copiilor, matematizarea realitatii Tnconjurdtoare, operatii
cu multimi, limbajul grafic.

in practica didactica, nvatatorul poate si trebuie sa asocieze informatia
accesibild copiilor, cu antrenarea sistemicd a capacitatilor mentale, pentru
intelegerea conceptelor, cunoasterea tehnicilor de calcul §i rezolvarea
problemelor, analiza si transformarea problemelor, constientizarea erorilor.

Jocurile didactice se pot folosi atat pentru momentele recreative ale orelor
de matematica atunci cand invatatorul le considera bine venite, precum si ca
activitdti in completarea orei. Sub forma jocului toti elevii participa la Intrecere,
verificandu-si in fata colectivului cunostintele matematice.

In jocul didactic "Spune cite obiecte sunt in fiecare grupi si pune cifra
corespunzatoare" am verificat si consolidat numaratul in limitele 1-5. Dupa ce
am explicat copiilor regulile jocului le-am cerut sa numere obiectele din fiecare
grupd a sirului format la panouri cu buzunare. Apoi au trebuit sd aseze si el in sir
crescdtor grupele de obiecte de la grupa cu un obiect la grupa cu 5 obiecte.

Am folosit mai multe procedee de joc : "Asezati pe tabla atatea imagini
cate batdi din palme auziti", "Ce cifrd lipseste din sir", "Sa vina la mine cinci
copii", "Aduceti la mine cinci creioane", etc.

Pentru insusirea corectd a nu erelor de la 1 la 10 putem folosi jocul "Sa
invatam sd numaram", care este de fapt o poezie placuta si atragatoare pentru

micii scolari.



39

"Un cioroi / Doi broscoi / Trei purcei / Patru miei / Cinci arici / Sase tei /
Sapte chei / Opt colaci / Noua saci / Zece zmei / Ce mai zmei./ Nu fugiti copii
de ei1 / Daca stiti a numara / Zmeii nu s-ar supdra / Sa va spun o smecherie? /
Zmeele sunt de hartie!"

sau
De la unu-ncepi s-aduni
Prima zi se cheama LUNI
Unu si cu unu-s frati
Cea de-a doua zi e MARTI
Trei broscute salta-n cercuri
Stii c-a treia zi e MIERCURI?
Patru greierasi vioi
Canta pan' se face JOI
Cucu-nvatd-a numara
Ziua a cincea-i VINEREA
Cocostarcu-n apa sta
Ziua a sasea-i SAMBATA
Iar furnica harnica
Spald si DUMINICA
Zilele le stiti pe toate

Dar sa-mi spuneti: Cate-s?/ (sapte) Pentru formarea deprinderii de a
numadra corect pand la 100 precum si pentru dezvoltarea atentiei si agandirii
logice am ales jocul "Stop". Elevii vor fi pusi pe rind sa numere mai intai pana
la 10: primul spune 1, al doilea 2, ... dar numarul 5 si apoi din cinci 1n cinci Se va
inlocui cu cuvantul "stop!". Deci se va numara: 1, 2, 3, 4, STOP, 6, 7, 8§, 9,
STORP....

Elevul care greseste va fi eliminat din joc. Jocul poate continua pana se va
ajunge la 100.

Un alt joc care a placut in mod deosebit elevilor a fost jocul "Ce se poate
intreba?". Acest joc are drept scop dezvoltarea spiritului de inventivitate al
elevilor; formarea deprinderii de a stabili in mod exact raportul dintre diferite
cantitdti. Invatatorul anuntd o problema fara insa a pune intrebarea la care elevii

sd raspunda. Va castiga jocul acel elev care poate sd puna cele mai multe
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intrebari 1n legatura cu problema enuntata:
Danut are 8 creioane din care da Anisoarei 3. Ce

se poate intreba?

- Cate creioane i-au ramas lui Ionut?

- Cu cate creioane are mai mult Danut decat Anisoara?

- Cu cate creioane are mai putine Anisoara decat Danut?

- In ce numere putem descompune numarul 8, dar 3?

- Cate creioane au avut in total?

Pentru consolidarea adundrii si scaderii numerelor naturale 1-10, un joc
deosebit de atragator este "Sa va ganditi".

Un elev spune o poezioara, restul clasei rdspunde rezolvand:

"Fratiorului in zori "Ciresele s-au copt perechi - perechi
I-au iesit doi dintisori Am DOUA si incd DOUA la urechi
Asta-i nemaipomenit Dar una dintre ele, cea mai mare
inca trei i-au rasarit! I-o0 dau acuma dragei surioare
Ia sa vad de stii sau nu: Cate cirese mi-au ramas?
Dintisori cati are acum?" Stii oare?"

(cinci) (trei)

"Am o gaza buburuza,
SAPTE puncte are-n spate,
Trei sunt sus, dar cate-s jos,
Pe spatele ei lucios?" (patru)

Indiferent de procedeele pe care le-am folosit in cadrul jocurilor didactice
matematice, ele au avut ca scop de a-1 deprinde, pe copil cu unele forme
elementare ale muncii intelectuale, de a constientiza cele insusite de elev, de a-1
determina si forma in asa fel Tncat pentru comunicarea unui rezultat sa-si
gaseasca raspusul, sa-1 verifice si apoi sa-1 spund, insistind intotdeauna sa se
lucreze intr-un ritm din ce in ce mai rapid.

Toate aceste jocuri contribuie la dezvoltarea capacititii intelectuale a

elevilor, la educarea initiativei lor creatoare, la asigurarea trecerii treptate de la
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concret la abstract. Ele ajuta la realizarea laturii formative a invatamantului,
antreneaza intens operatiile gandirii: analiza, sinteza $i comparatia.

Jocurile matematice costituie mijloace cu care invatatorul poate ajuta pe
micii scolari sa-si Tnsuseasca cunostinte temeinice pe cai mult mai usoare si
placute. Manuite cu iscusintd, fiecare invatitor avand libertatea sd prezinte
jocurile Tn diferite variante sau modificate in mod creator, jocurile si exercitiile

aduc o importantd contributie la pregatirea elevilor pentru viata.

d) Jocul didactic in cunoasterea mediului

Alaturi de jocul didactic din cadrul limbajului §1 a comunicérii orale, a
jocului didactic din'activitdtile matematice si jocul de cunoastere a mediului is1
aduce aportul in pregatirea copilului pentru adaptarea la regimul scolar.

Jocul didactic de cunoastere a mediului se caracterizeaza printr-0
inclinare specificad a unei sarcini instructive cu elemente de joc.

Ponderea mai mica sau mai mare a unora dintre cele doud elemente duce
la transformarea jocului didactic fie intr-o lectie, cand accentul cade numai pe
rezolvarea sarcinii instructive, fie Intrto activitate pur distractiva, cand elementul
de joc devine preponderent.

Jocul didactic poate deveni pentru Invatator mijlocul de constatare a
nivelului de cunostinte al copiilor si gradul de dzvoltare a capacitatii
intelectuale.

Astfel pentru a verifica cunostintele cu privire la elementele de baza
(carne, lapte, faina, zahar) am desfasurat la clasa | jocul didactic "Cu ce ne
hranim?".

Acest joc a avut ca sarcind didactica: recunoasterea si denumirea
alimentelor de baza, a unor derivate si a unor produse obtinute din prepararea
lor.

Regula jocului a fost: copiii care au ilustratii cu imagini derivate ale unui
aliment de baza, sau cu produse obtinute prin prepararea unuia dintre elementele
de baza, se deplaseaza la tabla, 1l denumeste, 1i precizeaza caracteristicile si-1
aseaza langa imaginea respectiva. Ca material didactic am folosit ilustratii mari
reprezentand: o sticld de lapte, un sac de faina, o punga cu zahar, o bucata de

carne, jetoane cu imagini ale derivatelor sau ale produselor obtinute prin
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preparare (iaurt, unt, branza, salam, friptura, covrigi, cornuri, prajituri).

Prin intennadiul jocurilor didactice se pot cunoaste particularitatile
individuale ale copiilor. Unii preferad laptele, altii animalele, iar relatiile dintre
vietuitoare §i interpretarea lor fiind capabila sd evidentieze care sunt principalele
aspecte ale influentei mediului asupra acestuia.

Pentru sistematizarea cunostintelor referitoare la cele 4 anotimpuri am
desfasurat jocul didactic cu tema "Jocul anotimpurilor".

Scopul: imbogitirea si sistematizarea cunostintelor despre realitatea
inconjuratoare; formarea capacitatii de a sesiza unele legaturi intre obiecte si
fenomene ale naturii, de a desprinde unele cauze care le determina in vederea
formdrii unor premise ale conceptiilor stiintifice despre lume si viata,
dezvoltarea géandirii logice a copiilor.

Obiectivele: formarea capacitatii de a clasifica imaginile pe baza unor
criterii de anotimp; educarea capacitatii de a descrie anumite fenomene
observate, fonnarea pronuntiei corecte, imbogatirea vocabularului; dezvoltarea
atentiei cu imagini semnificative fiecarui anotimp. El a trebuit sd arate imaginea
si sa descrie atunci cand a fost intrebat si apoi sa o aseze la anotimpul respectiv.

Am constatat ca 75% din copii cunosc elementele caracteristice celor 4
anotimpuri.

Dupa parcurgerea unui set de jocuri didactice de cunoasterea mediului,
am constatat ca ele plac foarte mult copiilor, acestia desfasurandu-le cu placere.

Urmeaza ca 1n cadrul activitatilor de tip scolar ele sa fie complicate.
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CONCLUZII

Pregatirea copilului pentru scoald constituie un proces dintre cele mai
complexe 1n geneza personalitatii.

Cunoscand rolul si importanta gradinitei in formarea si dezvoltarea
copilului consider necesar ca obiectiv prioritar pregatirea copilului pentru scoala
sa fie preocuparea tuturor educatorilor pentru a se asigura continuitatea dintre
aceste doua trepte de invatdmant.

Pornind de la ipoteza cd : daca la dezvoltarea personalitatii copilului
prescolar contribuie toate categoriile de activitati, atunci consider ca jocul
didactic este mijlocul de realizare cel mai adecvat prin care se pregiteste copilul
pentru integrarea 1n activitatea scolara.

Tn acest sens mi-am propus sa gasesc, si sa sper ca am gasit cele mai
adevarate jocuri didactice corespunzatoare programei si nivelului de dezvoltare
psiho - fizica a copilului, dar mai ales conditiile in care lucrez.

Marea unitate a jocurilor didactice practicate in gradinita de dezvoltare a
limbajului §1 comunicdrii orale, de cunoastere a mediului, matematice, imi
impune sd gasesc noi criterii de clasificare a acestor jocuri didactice §i sa creez
variante noi.

Pe parcursul cercetarii pedagogice, prin metodele pe care le-am folosit am
ajuns la concluzia ca :

- este necesar sd se aplice cat mai des metoda observatiei asupra copilului;

- pentru a se ajunge la o corelare intre invatare si joc este necesar sa se
actioneze de catre educatoare prin mijloace de invatamant asupra copilului, prin
care aceasta sd se dezvolte cat mai mult din punct de vedere psihic;

- prescolarul grupei mari manifestd dorintd mare de independenta si
implicare in anumite activitati fara sa fie solicitat; (este necesara dirijarea
actvitatii copilului spre a se manifesta liber, ceativ).

La inceputul anului scolar, datoritd unei minime experiente, a lipsei de
curaj, a volumului mai mic al vocabularului de care dispun, activitatea de joc, Ti
pune in situatia de a se inhiba, dar procedand cu tact si rabdare, la sfarsitul
anului, majoritatea copiilor puteau sd desfdsoare jocuri in care interveneau

fabulatia specifica varstei si particularitatile psihice ale fiecaruia.



Jocul didactic:

- Reprezinta o activitate de baza, organizatd in gradinitd in dezvoltarea
intelectuald a copiilor prescolari.

- Urmadrirea progresului inregistrat de copilul angajat in realizarea acestor
activitati permite observatii prognostice, privind ritmul individual de maturizare
intelectuala si afectiva.

- Observarea modului de manifestare a copilului in cadrul jocurilor
didactice permite o evaluare corectd a progreselor inregistrate de copil in
dezvoltarea gandirii, ndeosebi Tn sfera operatiilor de analiza, sinteza,
comparatii. Observarea si formarea unor aprecieri asupra evolutiei probabile a
copilului cu posibilitatea interventiei in aspectele deficitare.

- Observarea sistematicd a conduitei intelectuale a copilului in cadrul
activitdtii de joc didactic, permite aprecierea individualizatd a momentului
(varstei) optim de intrare in clasa I, grupa pregatitoare fiind recunoscuta ca
avand drept obiective specifice cele care vizeaza antrenarea copilului pentm
inceperea scolarizarii.

La nivelul claselor I - 1V, in structura metodelor active isi gasesc cu
maxima eficienta locul, jocurile didactice. Acestea constituie o punte de legatura
intre joc, ca activitate in care este integrat copilul in perioada prescolard si
activitatea specifica scolii - invatarea.-Sub raport structural psihologic, orice tip
de joc constituie o Tmbinare a componentelor intelectuale cu cele afectiv -
motivationale.

Jocurile didactice pe care le-am folosit au avut ca efect ameliorarea
activitdtii la clasd si au avut un continut diferentiat.Punctul de plecare I-au
constituit notiunile dobandite de copii la momentul respectiv, iar prin sarcina
data, acestia au fost pusi in situatia sa elaboreze diverse solutii de rezolvare,
diferite de cele cunoscute, potrivit capacitatilor lor intelectuale.

Jocul didactic a constituit in primul rand o metoda eficienta de stimulare
si dezvoltare a limbajului, de stimulare a creativitatii de tipul brainstormingului.

Jocurile didactice, prin organizarea lor au asigurat participarea efectiva si
afectiva a elevilor. Prin acestea, copiii si-au insusit cunostinte, le-au fixat si le-
au consolidat, le-au aplicat sub forma unei activitati utile si placute. Constatand

ca la aceasta varsta exista din partea copiilor o aderenta mare la educatie si o
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puternica motivatie, in activitatea pe care am desfasurat-0 m-am preocupat sa
gasesc acele jocuri care sd contribuie la dezvoltarea limbajului, a capacitatilor de
sesizare §1 generalizare.

Jocurile au contribuit Tntr-o masura importanta cu rezultate bune si foarte
bune in organizarea unor exercitii individuale si colective.

Jocul didactic devine o forma a finvatarii daca regulile, sarcinile,
elementul de joc sunt formulate clar, pe intelesul copiilor.

Folosirea denumirii jocului ca lait motiv in desfasurarea Iui constituie
unul din elementele antrenante pentru copil, avand efecte pozitive in realizarea
obiectivelor.

Metodele activ- participative introduse n cadrul jocului didactic sporesc
eficienta lui, contribuind la antrenarea constientd a copiilor in rezolvarea
sarcinilor.

Concluzii

Aplicarea a trei sau patru variante in cadrul aceluiasi joc, mareste
interesul copiilor pentru realizarea sarcinilor.

Rezultatele obtinute indicd influente pozitive ale jocului didactic in
dezvoltarea vocabularului, a gandirii logice, dar si faptul ca jocul nu poate fi
folosit in masura mai mare la clasele | - IV datorita unor cauze obiective, printre
care se enumera in primul rdnd volumul mare de cunostinte, priceperi si
deprinderi prevazute de programele scolare pentru ciclul primar si pentru
anumite discipline de invatamant in special.Este necesard o ameliorare, o
descongestionare a manualelor si programei pentru a da posibilitate copiilor sa
invete "jucandu-se”. Modul de concepere a formelor de organizare in cadrul
jocurilor a Tinlaturat stereotipia, dezvoltand flexibilitatea gandirii, realizdnd o
comunicare intre dascal si elev. insugirea capacitatilor de exprimare este un
proces complex, de duratd si se referd nu numai la Tmbogatirea si activizarea
vocabularului, dar si la sporirea capacitatii operatorii si de transfer. Numai asa
elevii se deprind sa vorbeasca si sa gandeascd logic, sa imbine cuvintele si
expresiile In propozitii cu inteles.

Intreaga problematici a jocurilor impune o pregitire minutioasd din
partea fiecarui dascal care incepe cu planificarea acestora, apoi se continua cu

organizarea §i desfagurarea lor.
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